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Duurzaamheid is super belangrijk bij Scouting. We spenderen veel tijd 
buiten in de natuur, en het is onze missie om dat ook in de toekomst 
te blijven doen. Als scouts zijn we de toekomstige leiders. Door de 
jeugdleden spelenderwijs meer te leren over duurzaamheid, geven we 
scouts in Nederland de tools om bij te dragen aan een wereld die beter 
en duurzamer is. Dus eigenlijk, terwijl we plezier hebben, zijn we 
stiekem ook bezig met het verbeteren van de toekomst! 
 
Dit insigne gaat over Plastic Soep, een ander begrip voor al het 
afvalplastic om ons heen, op het land als in het water. Dit insigne is 
gebaseerd op het insigne “Plastic Tide Turners” van het Earth Tribe 
programma, dat is een wereldwijd insigne voor jeugd en jongeren die 
zich inzetten voor de strijd tegen plastic vervuiling in rivieren, meren en 
oceanen. 
 
Voordat je als leiding start met dit insigne, is het handig om je te verdiepen 
in de achtergrond van de Plastic Soup: bekijk daarom het lesmateriaal op 
plasticsoupfoundation.org. 

 
Opdracht 1: Reis van plastic 
Bekijk de film: Plastic Pollution: “How Humans are Turning the World into Plastic” (Engelstalig) en 
bespreek wat je gezien heb. 
 
Opdracht 2: Kennis van Kunststof 
Bekijk de “Niet alle kunststof is hetzelfde” kaart en vul hem in. Ga na welke van deze verpakkingen in 
jullie gemeente bij het PMD afval mogen worden weggegooid en welke niet? Hang de PMD-kaart van 
je gemeente op bij jullie PMD-afvalbak (voorbeeld PMD-kaart gemeente Zeewolde). Kunnen alle 
soorten plastic gerecycled worden? En wordt dit ook gedaan met het PMD afval uit jullie gemeente? 
 
Opdracht 3: Hoe lang gaat plastic mee 
Speel “Het Grote Plastic-Afbreek-Spel” en doe de waterlijn of sleepnet meting dit zijn activiteiten van 
Scouts4Science. Bekijk de poster “wetgeving voor wegwerpplastics” hoeveel van deze plastics kwam 
je bij je meting tegen? 
 
Opdracht 4: Hergebruik 
Veel van onze kleding wordt van plastic gemaakt en in dat proces wordt veel water gebruikt. Het is 
zonde om je ongebruikte kleding weg te gooien. Organiseer een kledingruil voor je eigen speltak. Op 
milieucentraal.nl kan je een stappenplan vinden voor het organiseren van de ruil. 
 
Opdracht 5: Vervangen (bedenk, maak en knutsel met alternatieven op plastic) 
Vervang plastic door hernieuwbare materialen! Maak van een blok hout een Kuska (Finse Lapland 
mok). Zie het filmpje maken traditionele Finse Kuska. Als je nu niet de beschikking hebt over een 
lepelmes of gutsen dan kan je, net als de Finse scouts, een heet kooltje gebruiken. Door hier met een 
niet plastic rietje op te blazen brand je op een gecontroleerde manier een kommetje. In je Kuksa. 
Voorbeeld filmpje kooltje blazen. Deze mok kan je natuurlijk nog jarenlang gebruiken bij Scouting! 
 
Opdracht 6: Actie: Aan de slag 
Kom in actie kies een van de volgende: 
Nederland Schoon acties (supportervanschoon.nl/met-je-vereniging) 
• Jullie eigen schoongebied 
• Doe een eenmalige actie 
• Zamel statiegeld flesjes en blikjes in 
of Doe mee aan scoutstrashthetrashday.org  
 
Tip: Roverscouts kunnen helpen bij de actie van een ander speltak waarbij ze de leiding helpen om de 
bevers en welpen in de gaten te houden. Zodat er geen gevaarlijke spullen worden opgepakt.  

https://www.plasticsoupfoundation.org/wat-jij-kunt-doen/op-school/
https://www.youtube.com/watch?v=RS7IzU2VJIQ
https://activiteitenbank.scouting.nl/images/downloads/Niet_alle_kunststof_is_hetzelfde.pdf
https://www.zeewolde.nl/afvalinzameling-hvc
https://scouts4science.nl/games/het_grote_plastic_afbreek_spel.pdf
https://www.scouts4science.nl/uncategorized/plastic-soup-het-hele-verhaal/
https://www.scouts4science.nl/
https://open.overheid.nl/documenten/ronl-9b927599-d24e-43e0-be51-02e493d27f67/pdf
https://www.milieucentraal.nl/bewust-winkelen/kleding/hoe-organiseer-ik-een-kledingruil/
https://www.youtube.com/watch?v=I7JsVLt2iqU
https://activiteitenbank.scouting.nl/images/downloads/Techniek_lepel_en_Kuksa_branden.mp4
https://www.supportervanschoon.nl/met-je-vereniging/
https://scoutstrashthetrashday.org/

