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Voorbeeld jaarplanning explorers 
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Ter inspiratie voor je eigen programma, staan in onderstaand overzicht per maand verschillende activiteiten die je in die maand zou kunnen gaan doen. Dit kunnen enkelvoudige opkomsten zijn, soms staat er een project tussen van meerdere opkomsten en in sommige gevallen zal je een aantal weken eerder iets aan voorbereiding moeten plannen. Dit schema is dus in tegenstelling tot de jongere speltakken geen week-tot-week jaarprogramma. Je bent explorer en je eigen inbreng is onmisbaar. Het schema geeft wel aan hoe je op een afwisselende manier alle activiteitengebieden aan bod kunt laten komen. 

	Maand
	Activiteitengebied
	Inhoud

	Augustus
	Buitenleven
	Ga de natuur in
· Pak de fiets en zoek een milieu-educatief centrum of een bezoekerscentrum op van Staatsbosbeheer of van een Provinciaal Landschap bij je in de buurt. Probeer daar iets van te leren en vervolgens kijk je met andere ogen naar de natuur en ziet deze er ineens veel interessanter en levendiger uit. Je kunt ook een boswachter uitnodigen voor een vroege ochtendtocht door het bos of samen met een vrijwilliger van IVN of de Vogelbescherming uilenballen uitpluizen. 
Ook kun je denken aan een opkomst creatief met dennenappels of eikels. Wil je het wat serieuzer, dan is het niet moeilijk om met de onderste helft van een dennenappel en wat ijzerdraad (+ een tangetje) met z’n allen eigen afdelingsdasringen te maken. Als deze klaar is, kijk je tegen de onderkant van de dennenappel aan.

	Augustus
	Identiteit
	Overvliegen
Een leuk begin van een Scoutingseizoen is een kort weekend. Laat overdag de nieuwelingen ‘op eigen kracht’ naar hun nieuwe afdeling gaan, bijvoorbeeld doordat zij zichzelf met een vlot of boot een eind over het water verplaatsen. Het wordt helemaal ‘het einde’ als je daar een kampeerweekend op een onbewoond eiland van maakt, wat alleen maar te bereiken is met een vlot of boot. Die avond houd je op dat eiland tevens jullie eerste afdelingsraad voor het kiezen van het nieuwe bestuur en het programmeren van de eerste opkomsten.

	September
	Samenleving
	Eerste weekend van september: Open Monumentendag
Mooie gelegenheid om eens een watermolen bij jullie in de buurt te bezoeken. Soms lijkt het een gewoon gebouw, waarvan de naam je doet vermoeden dat het ooit een watermolen is geweest. In dat geval is het wel eens aardig om te onderzoeken, hoe de historie van zo’n gebouw er dan uit ziet. Bijna elke oude Middeleeuwse stad had vroeger wel een watermolen.

	September
	Identiteit
	Kennismakingsactiviteit met muziek
Laat iedereen van thuis de muziek meebrengen die hij of zij helemaal fantastisch vindt. Laat dat dan aan elkaar horen en leg uit waarom je dit zo mooi vindt.

	September
	Sport en Spel
	Zwemmen
Zoek een mooie plek op en ga fijn een opkomst zwemmen en chillen. Heb je daar geen geld voor? Zoek dan een zwemplas, heldere rivier of de zilte zee op. Heb je er wel geld voor? Dan is een subtropisch zwembad voor een keer ook niet verkeerd. En als je graag een doel wil hebben, houd dan een (individuele) zwemwedstrijd tussen twee vaste punten in het water.

	September
	Expressie
	Kennismakingsactiviteit
Maak voor je eigen basis een portrettengalerij van de hele afdeling op A4-vellen. Gebruik een sterke lamp om zo de contouren van ieders hoofd ‘en profile’ op papier te zetten. Die kleur je zwart of met verschillende kleuren in. Als je die op een wand prikt met daaronder een haakje, dan krijg je op deze manier zelfs voor iedereen een privé-kapstok.

	September
	
	Opkomst over insignes en awards. Verdiep je in welke insignes en awards er zijn. Maak keuzes wie wat wil gaan doen en bepaal een doel. Mogelijk heb je een insigne afgerond. Dan kan je hier je presentatie houden.

	September
	Samenleving
	Zwerfvuil
In veel plaatsen worden Scoutinggroepen gevraagd om mee te helpen met het opruimen van zwerfafval. Vergeet ook niet de pers een seintje te geven….

	Oktober
	
	In oktober heeft men altijd een week herfstvakantie. 

	Oktober
	Uitdagende Scoutingtechnieken 
	Oven bouwen
Je kan van zand, bakstenen en een ijzeren plaat een oventje ‘metselen’, waaronder je een houtvuur kunt stoken. Je kan ook een normaal kampvuurtje maken. Daarna om een vers geschilde dikke tak, met margarine ingesmeerd, een stokbrood draaien en deze boven de hete as bakken door langzaam die stok rond te draaien. Broodbakmeel inclusief gebruiksaanwijzing is standaard in de supermarkt te koop en vergeet ook niet een beetje jam of suiker mee te nemen om je eigengemaakte brood met smaak op te eten.

	Oktober
	Uitdagende Scoutingtechnieken
	JOTA en JOTI
Deze activiteit spreekt voor zich. Probeer voor de gelegenheid eens aan walkietalkies te komen voor een ‘blind kaartleesspel’ in een bij voorkeur onbekend terrein. Een groepje met walkietalkies moet naar een voor hun onbekend punt. Zij worden gestuurd door een ander, die dit punt wel weet en hen vanaf een beginpunt met hulp van een stafkaart via die walkietalkies aanwijzingen geeft. Lengte: 2 à 4 km. Op het eindpunt zou je bijvoorbeeld als ‘beloning’ iets drinkbaars weg kunnen zetten.

	Oktober
	Veilig & Gezond
	Discussie-opkomst
Ongeveer een kwart van je afdeling maak je jury. De anderen deel je nu in twee precies gelijke groepen: een negatief kamp en een positief kamp. Neem nu 5 stellingen, bijvoorbeeld:
· Scouting is wel/niet van deze tijd.
· Pionieren is levensgevaarlijk/absoluut veilig.
· Gemengd slapen is normaal en o.k./helemaal verkeerd.
· De leeftijden bij explorers zijn gemiddeld te jong/moeten ouder.
· Bij Scouting steek je heel veel op/ben je er alleen maar voor de lol.
· Waar gaan we dit jaar op Expeditie?
· Hoe ga ja om met roken, alcohol . Dat mag formeel niet meer, maar gebeurt vaak toch nog wel. Maak je er afspraken over of is dat een eigen verantwoordelijkheid?
· Hoe ga je om met relaties binnen de afdeling?
Beide kampen krijgen een half uur de tijd om argumenten te bedenken waarom ze juist zo pro of anti zijn. Daarna begint een rechtszaak. Beide kampen krijgen evenveel tijd (zandloper) om hun zegje te doen. Met aansluitend een reageerronde. Uiteindelijk moeten ze de jury zien te overtuigen van hun gelijk. Die doet dezelfde middag nog uitspraak…… Zorg wel voor een goede gespreksleider of anders voor een goed gevulde verbandtrommel. Ehhh… wie wint er bij jullie?

	Oktober
	Veilig & Gezond
	Ouderavond
Minstens één keer in het jaar een ouderavond is gebruikelijk. Met ouders moet je immers een goed contact hebben en dat krijg je het beste voor elkaar door hun een leuke activiteit aan te bieden. Houd die ouderavond bijvoorbeeld op 1 oktober, want dan is het weer ’s avonds nog goed. Biedt ze een barbecue aan en laat ze vooraf iets zien van jullie afgelopen zomerkamp, in de vorm van een foto’s en/of film en speel een spel dat jullie tijdens kamp gedaan hebben. Als je elk jaar van jullie zomerkampavontuur een verslagboekje maakt of er een aantal bladzijdes van jullie groepsblad mee vult, druk die dan nog eens (verkleind) af om met veel bombarie aan de ouders uit te delen.

	Oktober
	Sport & Spel
	Oriëntatieloop
Doe deze opkomst een oriëntatieloop, maar dan zonder GPS (of als je het nog nooit met GPS hebt gewerkt juist mét GPS). Deel de hele speltak in tweetallen en geef elk koppel een uitvergroot deel van een stuk stafkaart met bijvoorbeeld 10 coördinatenpunten. Op deze punten heb je van tevoren een klein vlaggetje gehangen met een nummer erop. Wie heeft in de kortste tijd alle nummers in de goede volgorde?

	Oktober
	Sport & Spel
	Volleybal wedstrijd
Zorg dat je een juiste bal te leen krijgt, span een touw (of net) op de juiste hoogte en zet hieraan 2 vakken van 8 bij 8 meter uit (of 6 bij 6 meter als je met te weinig mensen bent) en dan: spelen maar!
Het wordt nog leuker als je een bevriende afdeling uitnodigt om tegen te spelen en nog een stapje verder en je hebt met 4 of 6 afdelingen een heus toernooi. Eenvoudig te regelen en je bezorgt jezelf een zeer aangename opkomst.
Dit is ook erg geschikt als regio-activiteit!

	Oktober
	Uitdagende Scoutingtechnieken
	Schiemanswerk
Doe eens iets met sierknopen en met touwsplitsen. Het boek Pionieren, welke je in de ScoutShop kunt krijgen, vertelt je daar alles over. Ook andere boeken over sierknopen en splitsen zijn natuurlijk te raadplegen. Voorwaarde is wel, dat er iemand op tijd zorgt voor de juiste koorden en touwen in voldoende hoeveelheid.

	November
	Expressie
	Video-verhaal
Het is leuk om een klein project uit te voeren tijdens bijvoorbeeld drie opkomsten. Het opnemen van een videofilm of foto-“film” leent zich hier uitstekend voor.
Tijdens de eerste opkomst bedenk je een verhaal, het liefst met een mooie en duidelijke plot. Daar zoek je een locatie bij, bedenkt een aantal rollen om te spelen door jullie zelf en denk je na over spullen die je hiervoor nodig hebt, zoals een camera, verkleedkleding, etc. Dat alles schrijf je keurig op papier met tijden erbij en zo krijg je vanzelf een draaiboek.
De tweede opkomst besteed je aan de opnamen. Spreek met elkaar af dat er één de regie voert en dat je tevens één of twee vaste filmers hebt. Mocht de tijd van één week tussen de beide opkomsten te kort zijn om alle spullen bij elkaar te krijgen, dan maak je de opnames bijvoorbeeld één week of twee weken later.
Als je niet bij iemand een videocamera kunt lenen, dan kan je ook een “film” maken door gewoon digitale foto’s, geschikt voor een beamer, te nemen en deze later op een bandje in te spreken. Je zou er zelfs een boekje mee kunnen maken door de foto’s af te drukken en hierbij de gesproken tekst eronder te typen.
Als de film klaar is, moet hij natuurlijk ook vertoond worden. Dat doe je tijdens de derde opkomst. Nodig daarbij gasten uit zoals de ouders. Als het verhaal met een leuke plot ook geschikt is voor jongere kinderen, dan zou je de film natuurlijk ook aan al jullie andere speltakken kunnen vertonen! 

	November
	
	Opkomst insignes/awards
De explorers krijgen/nemen de mogelijkheid om tijdens een opkomst aan hun insigne/award te werken. Begeleiding kan ondersteuning bieden. 

	November
	Expressie
	Muziek-opkomst
Neem je eigen instrument mee of nog mooier regel een ruimte waar al instrumenten staan die je mag gebruiken! Zo kan je op deze instrumenten “jammen” en een band of orkest vormen met elkaar. Leer diverse ritmes aan en speel deze tegelijk, door elkaar of in kanon. Voor je het weet heb je een explo-hit gemaakt!

	November
	Uitdagende Scoutingtechnieken
	Dropping 
Probeer die eens zo te regelen, dat iedereen verplicht 5 soorten vervoer moet hebben onderweg. Bijvoorbeeld de eerste 10 km lopen. Daarna door middel van een ‘surprise’-treinkaartje een stukje per trein. Vervolgens 30 km fietsen (op de eigen fietsen; je zorgt dat die gebracht worden naar het betreffende station) en tot slot eerst 15 meter over touw en daarna het laatste stuk per kano of per zelf te bouwen vlot van banden of tonnen om een stuk rivier te volgen of een meer over te steken.
Of doe eens een dropping overdag, met onderweg een aantal leuke dingen om te doen, zoals broekhangen, koekhappen, ballonnetje tot klappens toe opblazen met tijdmeting, etc. Als je het voor elkaar krijgt om een spetterende activiteit in het eindpunt te verwerken, dan wordt ook deze activiteit weer één om lang te herinneren.
Nog een variant is een griezeldropping. Dat is gewoon een dropping in het donker met om de drie kilometer een vast punt. Je spreekt daarbij af, dat twee personen van elke afdeling op zo’n punt een griezelact heeft. Dat kan zijn een wapperend spooklaken met een lamp eronder tot en met een tuinslang, waar uit één zijde met behulp van een trechter geloei uit komt.

	November
	Veilig & Gezond
	High Tea
Samen thee drinken is best wel gezellig, maar duurt doorgaans slechts een half uur. Dit kan je rekken door er allerlei lekkere dingen bij te maken, zoals sandwiches, brownies en scones met cream.
Wil je de High Tea meerwaarde geven? Organiseer hem eens voor eenzame bejaarden of asielzoekers. Een leuk project voor de Development Award.

	November
	Samenleving
	Welpenprogramma
Wat dacht je van een speurtochtje met activiteitposten? Plak er een thema aan vast en reken maar dat die welpen dat leuk zullen vinden. Wel even van tevoren met hun leiding overleggen of die activiteiten onderweg geschikt genoeg zijn….
Je kan er ook voor kiezen om voor de bevers of scouts een programma te verzinnen of ondersteunen.

	November
	Sport & Spel
	LAN-party
Regel enkele pc’s of laptops en houd een Game Zone met allerhande computerspelletjes.

	December
	Expressie
	Kaarsen maken
Altijd leuk om te doen: kaarsen dompelen. Je kunt ook iets leuks doen met verschillende kleuren. Heb je al veel kaarsen liggen, smeedt dan jullie eigen kaarsenstandaards voor in jullie basis? 

	December
	Identiteit
	Relax-weekend
Zoek voor deze dag eens een wat grotere stad uit in je buurt. Regel daar in de buurt een kampeerterrein of een blokhut en ga de stad in: naar een museum, pak een bioscoopje of ga op zoek naar het meest lelijke gebouw.

	December
	Veilig & Gezond
	Kerstdiner
Bedenk een menu met eenvoudige ingrediënten van vier gangen, wat jullie zelf klaar kunnen maken. ’s Middags doe je dan de voorbereidingen, tegen het eind van de middag ga je koken en als jullie om zeven uur daarmee klaar zijn en ook al een mooie, lange tafel hebt gedekt met tafellaken, borden, bestek, een paar groenstukjes en kaarsen, dan kunnen jullie zelf aanschuiven. Jullie Kerstdiner wordt nog bijzonderder als jullie gasten uitnodigen om met jullie mee te eten!

	December
	Samenleving
	Helpende handjes
Maak een afspraak met een verzorgingstehuis om op een middag bijvoorbeeld 2 uur met de hele afdeling mee te helpen om thee rond te brengen. Een zuster of broeder in Scouting-uniform, wat zullen die oudjes opkijken! En wie weet, misschien kom je wel een oude baas tegen die de Wereld Jamboree van negentien-drie-zeven nog heeft meegemaakt.

	December
	Sport & Spel
	Schaatsen
Als er buiten voldoende ijs op het water ligt, is schaatsen met de hele afdeling redelijk voor de hand liggend. En als er geen ijs ligt? Misschien is er dan wel een overdekte ijsbaan bij jullie in de buurt, waar je fietsend naar toe kan. 

	December
	
	Kerstvakantie, start weekend voor de kerst en loopt door tot begin januari.

	Januari
	
	Kerstvakantie. In de eerste week van januari eindigt de kerstvakantie.

	Januari
	Identiteit
	Nieuwjaarsfuif
Bij Scouting hoef je niet elke zaterdag te feesten, maar zo op z’n tijd een leuk feestje is nooit weg. Organiseer voor alle explorerafdelingen van je regio of van je stad of streek een Nieuwjaars fuifje. Dat betekent:
· op tijd een uitnodiging maken en deze verspreiden (e-mail, FB, etc).
· het grootste lokaal in jullie clubhuis voor het feestje geschikt maken en versieren.
· de nodige bekers of glazen en drinken regelen om deze voor een bescheiden prijs te verstrekken.
· en zorgen voor muziek en een schema wie bardiensten draait, etc.
Een mooier moment om al je Scoutingvrienden uit jouw buurt de beste wensen voor het nieuwe jaar toe te wensen is er niet en als het lekker druk is en alles loopt goed dan krijg je daar een tevreden gevoel van. Toch?

	Januari
	Sport & Spel
	Gymzaal
Probeer ergens een gymzaaltje bij een bevriende school te ritselen en als dat niet lukt en het is goed weer, dan kun je ook buiten een speelveld met de juiste afmetingen met lint uitzetten en een bal regelen. Ook apenkooien doet het nog altijd goed bij explorers. Wil je als explorer-afdeling echt de uitdaging aan dan bouw je zelf een apenkooi in het clubgebouw. Reserveer hiervoor het grootste lokaal en grote materialen!

	Januari
	Buitenleven
	Project nestkastjes maken
Dit project beslaat drie opkomsten. Tijdens de planning wissel je deze drie af met andere opkomsten, zodat je niet drie weken achter elkaar met hetzelfde bezig bent. Tijdens de eerste opkomst pleeg je onderzoek. Waar kastjes ophangen, voor welke vogels, hoe groot moeten de kastjes zijn en hoe groot het invlieggaatje, van welk materiaal, etc.
Tijdens de tweede opkomst van dit project ga je praktisch aan de slag: de nestkastjes maken. Hout zagen, timmeren, schuren en in de groene beits zetten.
Tijdens de derde opkomst ga je de kastjes ophangen. Hierbij maak je natuurlijk gebruik van de mogelijkheid om veel publiciteit te maken: bijvoorbeeld het ophangen van het laatste kastje over te laten aan de groepsvoorzitter (in het bijzijn van de hele groep) en met toespraakje, receptie en mogelijk zelfs het erbij betrekken van de plaatselijke pers.
Deze opkomst zou onderdeel kunnen zijn van de Nature Award.

	Januari
	
	Insignes/awards
De explorers vertellen elkaar over de voortgang van de insignes/awards waar ze aan werken. Krijgen feedback en tips over de insigne/award waar aan gewerkt wordt. Voor de snelle werkers kan dit een afronding zijn en presentatie voor de afdeling. Eventueel kan ook een nieuw insigne gekozen worden. Dit hoeft niet een hele opkomst te duren. Dus goed te combineren met iets anders.

	Januari
	Expressie
	Karaoke
Een opkomst karaoke om eens flink te kunnen lachen. Spullen hiervoor zijn niet moeilijk te regelen. Wil je het ‘af’ maken, dan zorg je ook nog eens voor een podiumpje.

	Februari
	
	Voorjaars-/Krokus-/Carnavalsvakantie, ergens in februari. 

	Februari
	Sport & Spel
	Spelletjes-marathon
Wat dacht je van een Mens-erger-je-niet-competitie? Of Monopolyen met gebruikmaking van twee aan elkaar gekoppelde borden, waardoor de straten een ‘8’ vormen? Stuur de winnaar(s) naar huis met een heuse Mens-erger-je-niet-trofee, zelf gemaakt van een pionnetje op een houten blokje…..

	Februari
	Uitdagende Scoutingtechnieken
	Winterhike
Bepaal een aantrekkelijk stuk van 2 keer 15 à 20 km, kijk de spullen die je mee moet nemen in je rugzak nog eens kritisch na en geniet dan maar van een mooi en fris avontuur. Ben je in de gelegenheid om wat verder weg te gaan? In die periode is de kans heel groot dat er in de Ardennen tussen Eupen en Malmedy sneeuw ligt als alles in Nederland gewoon grauw en grijs van de regen is.

	Februari
	Sport & Spel
	Tafeltenniscompetitie
Leef je sportief uit met tafeltennis in competitievorm.
Nodig: 2 of 4 tafeltennisnetjes + bijbehorende batjes, balletjes en grote tafels. Heb je geen grote tafels en ook geen tafeltennisnetjes? Ritsel dan een paar vlasvezelplaten van 120 x 240 cm, sla er in het midden een plank van ± 12 cm hoog op z’n kant erop en klaar is je tafeltennistafel.

	Maart
	Uitdagende Scoutingtechnieken 
Veilig & Gezond 
	Koken op houtvuur
Eerst moet je zorgen voor een goed kookvuurtje (op een tafel met zand erop, of in een halve ton gevuld met zand, of op een zanderig stuk grond: een sleuf in de windrichting met twee opstaande harde kanten van bijvoorbeeld bakstenen om daar je pannetjes op te zetten).
Ook denken aan oude pannetjes en groene zeep om de buitenkant ermee in te smeren. Mogelijk moet je zelfs een stookvergunning aanvragen (vragen aan je groepsbestuur).
En tot slot zorgen voor de juiste ingrediënten voor een drie-gangen-maaltijd. Denk aan hygiëne en eet smakelijk!

	Maart
	Identiteit
	Film-weekend met een thema
[bookmark: _GoBack]Regel een TV, een laptop en iedereen brengt zijn favoriete film mee. Houd jij van romantische komedies, thrillers, feel-good Disney-films of science fiction? Maak op een andere manier kennis met elkaar door de films die je laat zien aan de rest. Maak het binnen in je lokaal warm en gezellig en worstel je, al of niet in een slaapzak gelegen, maar door 12 uur film heen. 

	Maart
	Veilig & Gezond
	EHBO
Een avond om je EHBO-kennis van iedereen op te frissen, Dit doe je met een zelf gemaakt spel waarbij de opdrachten EHBO-opdrachten zijn. Onder leiding van een echte EHBO-er kan gecheckt worden of de uitvoering goed is. Zo laat je de meest voorkomende kampongelukjes nog eens de revue passeren. Het controleren van de Afdelings-EHBO-trommel kan uiteraard onderdeel zijn van dit spel. Een duurzame tijdinvestering! Misschien kan één van de explorers die een EHBO-diploma heeft gehaald voor het insigne Veilig & Gezond de opkomst wel organiseren.

	Maart
	Expressie
	Smartlappen
In deze tijd dat smartlappenkoren als paddenstoelen uit de grond komen mag je best meezingen door je eigen smartlappenkoor op te richten. Laat alle andere speltakken maar weten dat jullie die opkomst er óók zijn. Het summum is als je ook nog eens je eigen liederen gaat componeren. De mooiste liederen kunnen worden voorgedragen tijdens het St-Joriskampvuur in April. Veel succes ermee!

	Maart
	
	Insignes/awards
De explorers vertellen elkaar over de voortgang van de insignes/awards waar ze aan werken. Krijgen feedback en tips over de insigne/award waar aan gewerkt wordt. Dit kan dit een afronding zijn en presentatie voor de afdeling. Eventueel kan ook een nieuw insigne gekozen worden. Deze hoeft niet voor de zomer af en kan ook in het volgende seizoen aan gewerkt worden.

	April
	
	Pasen, soms wordt hier een vakantie aan gekoppeld.

	April
	Sport & Spel 
	Fietstocht
Pak de fiets en ga eens fietsend ergens naar toe, 25 à 40 km van je clubhuis verwijderd. Het doel kan van alles zijn: een leuk klein stadje, de binnenstad van een grote plaats vlak over de grens, een museum, een mooi natuurgebied of een fraaie herberg diep in een bos gelegen.

	April
	Uitdagende Scoutingtechnieken
	Project hangmatten knopen
Een flinke uitdaging, maar wel te doen: knoop je eigen hangmat. En daarna natuurlijk uitproberen met een hangmatten weekend. Misschien kan dat op jullie eigen terrein, of vraag het aan een Scoutinggroep bij je in de buurt, die op een terrein zit met bomen. Mocht je geen zin hebben om de hangmat te knopen, dan kun je er een kopen of een oud gordijn gebruiken van ongeveer 1,5 meter breed en 3 meter lang. Doe daar aan beide einden een knoop in en maak elke knoop met een pioniertouw aan een boom vast op ongeveer anderhalve meter hoogte. Je zal versteld staan hoe goed dit gaat! Het zeiltje erboven kan simpelweg bestaan uit een touw boven je van boom tot boom, met een zeil hierover gedrapeerd. Even vastzetten met twee knijpers en dan waait dit zeiltje ook niet weg.
Voor het knopen van een hangmat heb je waarschijnlijk meer dan één opkomst nodig. Daarom is het een project.

	April
	Identiteit
	Sint-Jorisdag. 
23 april is St. Jorisdag, wat je kunt vieren met een St. Joriskampvuur. Misschien kunnen jullie eens een keer dit kampvuur organiseren voor de hele groep.

	April
	Samenleving
	Beverprogramma
Maak met je hele afdeling eens een programma voor de bevers.
In het voorjaar kun je bijvoorbeeld iets aan Pasen doen: door van tevoren gekookte eieren fraai te verven en deze te verstoppen voor het Paaseieren zoeken van de bevers.
Je kunt er hier ook voor kiezen om iets voor welpen of scouts te organiseren of een programma te ondersteunen!

	April
	Samenleving
	Excursie
Excursie naar een waterzuiveringsbedrijf, of naar een waterleidingsbedrijf. Of naar een pompgemaal van een waterschap. Of naar een ander belangrijk waterwerk, zoals Neeltje Jans in de monding van de Oosterschelde. Dit vergt allemaal wel wat regelwerk van tevoren, want zulke instituten zijn niet gewend om in het vrije weekend mensen hiervoor beschikbaar te stellen, maar misschien kun je het als onderdeel van je Expeditie doen.
Wanneer iemand in het kader van een insigne op een bijzondere plek is geweest, kan dit natuurlijk ook een mooie excursie opleveren.

	April
	Samenleving
	Voorjaarsschoonmaak
Geef alles eens een sopje, stofzuig de vloer grondig, gooi overbodige rommel weg en zet alles weer eens op de juiste plaats. Jullie lokaal is immers jullie eigen verantwoordelijkheid.

	April
	Sport & Spel
	Voetballen anders
Een teamsport ertussendoor is ook nooit weg. Maar doe het eens anders, bijvoorbeeld door er een handicap in te bouwen. Zo kun je het speelveld verplaatsen in een stuk bos met grote (dennen)bomen en weinig ondergroei. Of je hangt het doel bijvoorbeeld één meter boven de grond. Of je neemt drie doelen met drie partijen. Of twee of meer ballen. Is jouw afdeling daarvoor te klein? Nodig dan een andere afdeling hiervoor uit. Ook nog eens goed voor de onderlinge contacten binnen je regio.

	April
	Uitdagende Scoutingtechnieken
	Nieuwe pioniervaardigheden
Wel eens gehoord van een zit- of stoelsteek, brandweerlus of van een treksteek? Regel een stel pioniertouwen, zoek in knopenboekjes deze bijzondere knopen eens op en maak ze maar na. Het mooiste is natuurlijk, dat je ze ook in de praktijk kunt toepassen. Bijvoorbeeld dat je met een katrolconstructie jezelf naar boven kan hijsen, terwijl je zit in een zit- of stoelsteek. En dat je de hele constructie, hangend aan een forse zijtak van een boom, naar beneden kunt krijgen met één trek aan het juiste touw van een treksteek, zonder dat daar een ladder aan te pas komt.

	Mei
	
	Mei/Tulpvakantie deze is meestal begin mei en wordt vaak gecombineerd met feestdagen. Pasen, of hemelvaart net hoe het valt. Pinksteren is de week na Hemelvaart. Geen gewone opkomst, maar misschien wel een leuke gelegenheid voor een lang weekend weg met de afdeling.

	Mei
	Identiteit
	Laat zie wie je bent op expeditie, door een kampvlag of een kampshirt te maken.
· Kampvlag.
Heb je wel eens nagedacht over een kampembleem? Ontwerp tijdens die opkomst er één, teken het op wat dikker papier, knip of snijd het uit, leg het op een van tevoren genaaide lap stof van ongeveer 70 bij 100 cm en tamponeer dit logo met textielverf of, als dit te duur voor je is, met latex op waterbasis. Kleur natuurlijk naar eigen keuze. Op dezelfde manier kun je ook denken aan het maken van je eigen kampshirts. Natuurlijk komt ook jouw afdelingnummer op die vlag.
· Kampshirts maken . 
Moeilijk? Valt wel mee! Schaf per persoon een goedkoop T-shirt aan en regel één of twee potjes textielverf, ± tamponeerkwastjes en een vel dun karton van A4-grootte. Bedenk vervolgens een leuk kamplogo (of gewoon een variatie op een reeds aanwezig logo), teken dit “vereenvoudigd” op het karton, knip of snijd dit logo vervolgens uit en met behulp van deze ontstane sjabloon kan je op een T-shirt dit logo overnemen. Doe wel een krant tussen de voor- en achterkant van het T-shirt.

	Mei
	Uitdagende Scoutingtechnieken
	Speurtocht op explorer-niveau
Via routebeschrijvingen en aanwijzingen moeten er per koppel van twee explorers op bijvoorbeeld 5 plaatsen 5 verschillende ingrediënten voor een maaltijd gevonden worden. Die zijn dan opgehangen in een boom, gezet achter een muurtje of verstopt onder een dakpan o.i.d. Als alle spullen gevonden zijn, kan er een maaltijd mee gemaakt worden op het clubhuis. Ook geschikt als activiteit voorafgaand aan het kerstdiner.

	Mei
	Samenleving
	Pionieren met een doel
Maak eens reclame voor Scouting door midden in een drukke winkelstraat één of ander pionierobject te bouwen. Bijvoorbeeld de contouren van een schip. In de mast kun je dan de vlag van je groep hijsen en een groot bord met waar je aandacht voor wilt vragen, doet ook wonderen. Vraag wel tijdig bij je gemeente of je hiervoor een vergunning nodig hebt.

	Mei
	Samenleving
	Onderhoud bij jullie blokhut
Er is altijd veel wat in een blokhut gedaan moet worden: verven van kozijnen, beitsen van de toegangspoort, dichten van een paar kuilen en meer van dat soort klusjes. Je groep zal je er dankbaar voor zijn!

	Mei
	Sport & Spel
	Fietsrally
Dit vergt vooraf iets meer voorbereiding, want je moet immers een routebeschrijving hebben die te volgen is en hoe dan ook klopt. Lengte: ongeveer 20 km. Met inachtneming van de verkeersregels laat je iedereen om de bijvoorbeeld 2 minuten starten en rijdt ieder bijvoorbeeld op tijd, wat dan bijgehouden wordt. Onderweg zou je zelfs nog een paar opdrachten in de route kunnen verwerken. Als de spelleider zicht wil hebben op de voortgang van deze activiteit, dan laat hij bijvoorbeeld de route een aantal keren hetzelfde punt kruisen. Daar zou die spelleider zich dan op kunnen stellen en dan kunnen er zelfs tussenstanden genoteerd worden.

	Mei
	
	Afronding insignes voor de zomer waar mogelijk. Deze afronden doe je met een presentatie, maar dat kan natuurlijk ook een supergave opkomst zijn. Andere explorers kunnen hun voortgang bespreken en er nog verder aan werken, dit of volgend seizoen.

	Juni
	Uitdagende Scoutingtechnieken
	Snel weekendje weg
Pak de fiets, regel een bosachtig terreintje, 20 à 30 km ver, waar je voor één nacht kunt overnachten en pak je fietstassen of rugzak in met alleen de allernoodzakelijkste spullen + voldoende water + een lap plastic of dekzeiltje. Met dat laatste maak je een tent en grondzeil in één. Met de fiets zo tegen de avond heen en vroeg in de volgende ochtend terug. Onvergetelijk avontuurlijk!

	Juni
	Uitdagende Scoutingtechnieken
	Tentendorp op palen
Krijgen jullie het voor elkaar? Zoveel pionierhout, touwen, platen en netten bij elkaar zoeken dat jullie al je tentjes één meter boven de grond kunnen opzetten? Kwestie van regelen, plan bedenken en pionieren. Natuurlijk met een avontuurlijke overnachting eraan gekoppeld. Het wordt nóg leuker als je al die ‘tenteilandjes’ met elkaar verbindt door middel van gepionierde looppaden en touwbruggen. Mocht je echter ‘ruimtegebrek’ hebben, dan maak je toch een soort flat met bijvoorbeeld drie slaapplateau’s boven elkaar…..

	Juni
	Sport & Spel
	Conditietest. 
Wie is de sterkste en snelste explorer? Houd eens een competitie in bijvoorbeeld:
· touwklimmen
· Schots paalwerpen
· het snelst een tentje opzetten
· het snelst een kruissjorring maken
· het snelst 2 kilometer afleggen 
· hoogspringen
· de hink-stap-sprong 
· tennisbalwerpen
Onvermijdelijk volgt hieruit een winnaar die je beloont met een ludieke prijs, zoals een lauwerkrans van coniferen of iets dergelijks.

	Juli
	
	Zomervakantie, door vakantiespreiding start deze verschillend per regio. Deze duurt 6 a 7 weken tot in augustus.

	Juli
	Sport & Spel
	Fiets hem erin/erover!
Je bouwt met de afdeling een schans aan de waterkant of een smal parcours (als je geen water in de buurt hebt) waarover je gaat fietsen. Gebruik een “oude” fiets die het water in mag. Bind aan de fiets een ton/boei en fiets hem er maar in. Wie fietst het hoogst, verst of het meest origineelst het water in.
Wanneer je een smal parcours bouwt, is het al een uitdaging om hier over te fietsen. Maar met ballonnetjes gevuld met water of natte sponzen die de fietser onderweg op zich gegooid krijgt, wordt het een nog grotere uitdaging om de overkant te halen. Na afloop geef je de winnende groep een passende prijs, zoals bijvoorbeeld een waterijsje.

	Juli
	Uitdagende Scoutingtechnieken
	Wateractiviteiten
Je kan een dagje ergens gaan kanoën. Of roeien, want dit is goedkoper en zeker zo leuk. Wil je in stijl blijven? Regel dan een flink aantal vrachtautobinnenbanden met dopjes, pomp ze op en maak met behulp van licht pionierhout (of bamboestokken) en touw twee volwaardige vlotten. Een vlot gaat wel niet zo snel als een kano, maar het plezier ermee kan dubbel zijn. 

	Juli
	Internationaal
	Europe Award
In de zomervakantie ga je op expeditie. Wanneer je een uitwisseling hebt met explorers in het buitenland, kun je eens kijken naar de Europe Award. Dat geef je expeditie net dat beetje extra.



	Voorbeeld jaarplanning explorers – maart 2016	1


[image: ]
	[image: ]Voorbeeld jaarplanning explorers – maart 2016
	10



image1.jpeg




image3.jpeg
Scouting




image2.jpeg




