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Omschrijving 
 
Vorderingsstaten voor het CWO diploma Zeilen Kielboot I 
 

 
 

Praktijk Datum Paraaf 

1. Schip zeilklaar en nachtklaar maken   

2. Verhalen van het schip   

3. Stilliggend hijsen en strijken van de zeilen   

4. Stand en bediening van de zeilen   

5. Sturen, roer- en schootbediening   

6. Overstag gaan   

7. Opkruisen in breed vaarwater   

8. Gijpen   

9. Afvaren van hogerwal   

10. Onder toezicht aankomen aan hogerwal   

11. Afmeren op de eigen ligplaats   

12. De noodzaak van het reven onderkennen   

13. Toepassing van de reglementen   

 
 

Theorie Datum Paraaf 

1. Schiemanswerk   

2. Zeiltermen   

3. Onderdelen   

4. Veiligheid   

5. Reglementen   

6. Krachten op het schip en hun gevolgen   

 
 


